
6 KORAKA KAKO
KUHATI KAVU U
AEROPRESS-U
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Prijenosni i lagani AeroPress priprema slatku šalicu punog
tijela gdje god se nalazili: kod kuće, u prirodi ili na
putovanju.

Izmjerite i sameljite
Izmjerite i sameljite 17g kave - jednu zaobljenu AeroPress
žlicu ili oko 2 ½ žlice. Kavu sameljite  fino otprilike poput
kuhinjske soli.

Pripremite AeroPress
Pripremite AeroPress za pripremu tako što ćete staviti filter
papir u poklopac. Zatim zagrijte vodu i isperite filter. Time
se rješava svaki okus papira i sve zagrijava. Zagrijte svoju
šalicu i tubus Aeropress-a.

Dodajte kavu
Bacite vodu za ispiranje iz šalice. Postavite poklopac na dno
komore za kuhanje (znaci donji dio Aeropress-a) i stavite
sve na vrh šalice. Ako vam je zgodnije, upotrijebite lijevak
koji se isporučuje s AeroPressom i dodajte 17g mljevene
kave. Zatim uklonite lijevak.

Dodajte vodu
Pokrenite tajmer kad počnete ulijevati vruću vodu
(pričekajte 15 sekundi nakon zagrijanja ili oko 96 °C).
Prelijevate svu kavu i sve komadiće uz rub u roku od 10
sekundi. Ako koristite vagu ulijte 220 g vodu ili do  broja 4
označeno na Aeropress-u. 

Postavite klip i pričekajte
Zavrtite malo Aeropress ili promiješajte lagano  pazeći da je
sva kava namočena. Ugurajte sada klip u tubus za kuhanje i
lagano ga povucite prema gore kako biste stvorili pritisak u
tubusu. Nemojte još početi stiskati!

Promiješajte i uronite
Nakon 1:00 minute uklonite klip  i sa Aeropress lopaticom
još jednom promiješajte. Vratite klip i sada lagano pritisnite
dolje ravnomjernim pritiskom, zaustavljajući se čim
začujete siktanje zvuka. Cijeli ovaj postupak kuhanja trebao
bi trajati nešto manje od dvije minute.

Očistite i uživajte
AeroPress se lako čisti. Jednostavno skinite poklopac i
stisnite klip do kraja.  Svi ostaci će ispasti i sada samo
očistite gumeni klip vrućom vodom  i spremni ste za
sljedeću pripremu.

Svatko ima svoj način rada sa Aeropressom. No, čine li sve
nijanse doista razliku? Pogledajte naše recepte i ideje u
maloj školi i isprobajte! Sve što vam je potrebno od alata
možete naći u našem web shopu.

Let's get pressing!
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